
CARRARA ,  26/09/2022

Alle famiglie degli alunni

Al personale Scolastico

R.E.

Sito web

OGGETTO: COVID-19 MISURE ORDINARIE E STRAORDINARIE DI PREVENZIONE IN
AMBIENTE SCOLASTICO - ANNO SCOLASTICO 2022 – 2023

Si ricordano alle famiglie e al personale scolastico le misure ordinarie di prevenzione dei
contagi Covid 19.

Le misure standard di prevenzione non farmacologiche da attuare nelle scuole, sin
dall’inizio di questo nuovo anno 2022-2023 riguardano:

1. la permanenza a scuola;

2. l’igiene delle mani e l’etichetta respiratoria;

3. l’utilizzo dei dispositivi di protezione delle alte vie respiratorie (DPI);

4. il ricambio d’aria frequente;

5. la sanificazione ordinaria periodica;

6. la sanificazione straordinaria;

7. la gestione dei casi sospetti COVID-19;

8. la gestione dei casi confermati COVID-19;

9. la gestione dei “contatti” COVID-19.





1. la permanenza a scuola

La PERMANENZA A SCUOLA degli alunni e del personale non è consentita nei casi di
seguito riportati:

● SINTOMATOLOGIA COMPATIBILE CON COVID-19

● TEMPERATURA CORPOREA SUPERIORE A 37,5°C

● TEST DIAGNOSTICO PER LA RICERCA DI SARS-COV-2 POSITIVO

SI CONSIGLIA di non condurre l’alunno a scuola quando, pur avendo una temperatura
corporea inferiore ai 37.5° C, manifesti uno stato di malessere generale, in modo tale da
controllare a casa le sue condizioni di salute mediante la consulenza del pediatra/medico di
famiglia.

È consentita la permanenza a scuola a bambini e studenti con sintomi respiratori di lieve
entità ed in buone condizioni generali in assenza di febbre.

Gli studenti possono frequentare in presenza  a condizione di indossare mascherine
chirurgiche/FFP2 fino a risoluzione dei sintomi ed avendo cura dell’igiene delle mani e
dell’osservanza dell’etichetta respiratoria. La scuola fornirà la mascherina di tipo FFP2 alla
comparsa dei sintomi.

Per i bambini dell’infanzia non sarà necessario l’utilizzo della mascherina.

2. l’igiene delle mani e l’etichetta respiratoria

SI MANTIENE la pratica  dell’IGIENE DELLE MANI: Tutti gli alunni/studenti sono tenuti ad
osservare una corretta igiene delle mani prima dell’entrata e dopo l’uscita dai bagni, prima e
dopo la mensa scolastica e prima e dopo l’ingresso in aula;

L’etichetta respiratoria include: la protezione della bocca e del naso durante gli starnuti o
i colpi di tosse con il gomito, l’utilizzo di fazzoletti di carta da riporre poi in appositi contenitori o
sacchetti sigillati.

Nel caso in cui gli starnuti e i colpi di tosse si manifestino con frequenza è buona norma

utilizzare la mascherina chirurgica o FFP2 fino all'attenuazione dei sintomi.

3. l’utilizzo dei dispositivi di protezione delle alte vie respiratorie (DPI)

In ambiente scolastico chiunque volesse proteggersi, può indossare la mascherina FFP2
(alunni e/o personale)  e/o i dispositivi per la protezione degli occhi (personale).



Il personale scolastico e gli alunni/studenti (primaria e secondaria di I grado) a rischio, in
condizione di fragilità, ossia che possono più facilmente contagiarsi e sviluppare forme severe
di Covid-19, sono tenuti a indossare le mascherine FFP2. Tali Dispositivi di Protezione
Individuali (DPI) delle alte vie respiratorie sono fornite dalla scuola al fine di garantire le attività
“in presenza” e in condizioni di sicurezza.

Gli operatori scolastici possono utilizzare, sulla base delle indicazioni del medico
competente,

specifici Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) per la protezione degli occhi. Tali DPI
devono

essere forniti dalla scuola.

I genitori degli alunni/studenti che possono sviluppare forme severe di COVID-19, devono
comunicare al Dirigente scolastico, in forma scritta e documentata, tale condizione di fragilità.

A seguito di tale segnalazione il Dirigente scolastico, coadiuvato dal medico competente
predispone strategie personalizzate e misure precauzionali finalizzate a garantire la frequenza
dell’alunno/studente “in presenza” e in condizioni di sicurezza.

4. il ricambio d’aria frequente;

SI MANTIENA la pratica del RICAMBIO FREQUENTE DELL’ARIA almeno 5 - 10 minuti
ogni ora.

5.6. la sanificazione ordinaria periodica - straordinaria;

SI MANTIENA la pratica della SANIFICAZIONE ordinaria (periodica) e straordinaria
tempestiva dei locali scolastici ad opera dei collaboratori scolastici in presenza di uno o più
casi confermati.

Per la scuola dell’Infanzia la sanificazione ordinaria (periodica di ambienti, superfici, arredi,
oggetti quali fasciatoi, seggioloni, lettini, giochi etc.) secondo le indicazioni del rapporto ISS n.
12 del 2021 prevede  in particolare, che  i giochi che vengono messi in bocca dai bambini,
dopo la sanificazione dovranno essere lavati e lasciati ad asciugare.

7. la gestione dei casi sospetti COVID-19

Il personale scolastico, i bambini o gli studenti che presentano sintomi indicativi di
infezione da Sars-CoV-2 vengono ospitati nella stanza dedicata o area di isolamento,
appositamente predisposta e, nel caso di bambini o alunni minorenni, devono essere avvisati i
genitori. Il soggetto interessato raggiungerà la propria abitazione e seguirà le indicazioni del
MMG/PLS, opportunamente informato.

8. la gestione dei casi confermati COVID-19

https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-19+12_2021.pdf/4eeb2ce8-648d-b045-4a8c-5dfe1fc7b56a?t=1622463358049
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID-19+12_2021.pdf/4eeb2ce8-648d-b045-4a8c-5dfe1fc7b56a?t=1622463358049


Al momento le persone risultate positive al test diagnostico per SARS-CoV-2 sono
sottoposte alla misura dell’isolamento. Per il rientro a scuola è necessario l’esito negativo del
test (molecolare o antigenico) al termine dell’isolamento.

9. la gestione dei “contatti” COVID-19

Non sono previste misure speciali per il contesto scolastico. Si applicano le regole generali
previste per i contatti di casi COVID-19 confermati come indicate da ultimo dalla Circolare
del Ministero della Salute n. 019680 del 30/03/2022 “Nuove modalità di gestione dei casi e dei
contatti stretti di caso COVID19” che prevede l'auto sorveglianza con l’utilizzo della
mascherina FFP2 per 10 giorni.

Gli alunni positivi al virus Sars-CoV-2 non possono seguire l’attività scolastica nella
modalità della Didattica Digitale Integrata (DDI).

SEGUONO le ulteriori misure non farmacologiche, aggiuntive rispetto a quelle “di base”
che vengono attuate solo su indicazione delle autorità competenti:

1. distanziamento di almeno 1 metro (laddove le condizioni logistiche e strutturali lo
consentono)

Nella scuola dell’infanzia il distanziamento di almeno 1 metro riguarderà solamente il
personale

scolastico e gli altri adulti, in quanto per i bambini le attività didattiche si svolgeranno,

compatibilmente con gli spazi disponibili, prevedendo “gruppi stabili”.

2. precauzioni nei momenti a rischio di aggregazione

Sono organizzati gli spazi comuni, le aree di ricreazione, i corridoi e, laddove possibile,

sono privilegiate le attività all’aperto.

Per la scuola dell’infanzia viene controllato l’utilizzo che i bambini fanno dei bagni e dei
giochi comuni; è vietato portare a scuola oggetti o giochi da casa.

L’accesso alla zona di accoglienza dovrà essere consentito a un solo adulto, che dovrà
indossare la mascherina di tipo FFP2 e dovrà essere autorizzato ad accompagnare il
bambino.



3. sanificazione periodica (settimanale)

4. gestione di attività extra-curricolari

Le attività extracurriculari in spazi laboratoriali prevedono sia l’utilizzo di mascherine
chirurgiche o FFP2 sia e il distanziamento fisico di almeno 1 metro, nonché l’igienizzazione
delle mani.

Sono sospesi:

• le uscite e le attività educative esterne, nella scuola dell’infanzia;

• i viaggi di istruzione e le uscite didattiche, nelle scuole primaria e secondaria di I grado.

5. utilizzo di DPI

Gli alunni/studenti, il personale scolastico e chiunque accede nei locali scolastici

utilizza, sia in posizione statica e/o dinamica, le mascherine chirurgiche

o quelle di tipo FFP2, fornite (per gli alunni e il personale scolastico) dalla

scuola. Durante le attività extracurriculari e le attività laboratoriali con un maggior

rischio di aggregazione è obbligatorio indossare la mascherina FFP2.

6. concessione delle palestre e di altri locali scolastici

Permangono per le associazioni sportive gli obblighi di pulizia approfondita e di
sanificazione delle palestre e spogliatoio che dovranno essere effettuati, nel giorno di utilizzo,
a conclusione delle attivitàe comunque prima dell’utilizzo degli alunni.

7. somministrazione dei pasti nelle mense scolastiche

L’utilizzo della mensa scolastica è organizzato secondo una precisa turnazione.

Per i bambini della scuola dell’infanzia il consumo dei pasti avviene per gruppi stabili e non
in promiscuità.

8. consumo delle merende al banco



I bambini della scuola dell’infanzia dovranno consumare la propria merenda nello spazio

di esperienza.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Silvestra VINCIGUERRA
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